
Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands 

Potage aux 

lentilles

Jus de 

pamplemousse

Salade de 

tomates et 

cœur de 

palmier 

Colin mixé Boeuf hachée
Rôti de bœuf 

aux oignons
Porc haché 

Sauté de porc 

au thym
Dinde hachée

Escalope de 

dinde aux 

herbes de 

Provence

Limande 

haché

Champignons & 

semoule
Riz et panais

Petits pois et 

Tortis

Camembert Gouda

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Compote de 

fruits

Compote de 

fruits

Yaourt 

nature 
Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc 

Fromage 

blanc

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Menu des Crèches d'Antony 
Semaine du 23 au 27 octobre 2017

MENU BRESILIEN

D
E
J
E
U
N
E
R

Purée de champignons Purée de panais Purée de petits pois

Compote de fruits frais Yaourt nature Fromage blanc

Purée de carottes

Fromage blanc

Compote de fruits frais Fruit frais G
O
U
T
E
R

Fromage blanc au lait et 

biscuit 

Petits suisse

Biscuit yaourt nature ou lait
Pain et confiture et yaourt 

nature ou lait

Pain et chocolat fromage blanc 

ou lait 

Fruit frais Fruit frais 

Filet de 

Limande à la 

purée de 

haricots 

rouges

Brandade de 

colin

Clafoutis aux fruits et lait

Smoothie

Purée de jardinière de 

légumes

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI


